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ถนนสู้ศึกถนนสู้ศึกถนนสู้ศึกถนนสู้ศึก

ทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลา
ปล่อยปูม้า ตามหาถ้ำเสือ

ถนนสู้ศึกถนนสู้ศึกถนนสู้ศึกถนนสู้ศึก
สองน่องท่องอ่าว เรียนรู้บ้านเก่า 
ฟังเรื่องเล่าประวัติศาสตร์

ออกเดินทางออกเดินทาง
ได้เวลา ...

ถ้าคุณเป็นนักเดินทาง และ
พร้อมที่จะทิ้งกรุงชั่วคราว
เพ่ือมาแอบอิงธรรมชาติและ
หากิจกรรมท่ีเพลิดเพลินทำ
แน่นอนว่า... ประจวบคีรีขันธ์

คือคำตอบของคุณ 
เท่ียวประจวบฯ เป็นมากกว่าการ

เที่ยวทะเล มาร่วมเดินทาง
ในรูปแบบท่ีได้ท้ังบรรยากาศ
การพักผ่อนกับธรรมชาติ
แกะรอยวิถีชีวิตของชาว
สู้ศึกและทุ่งน้อย พร้อมทั้ง
ได้ดูแลส่ิงแวดล้อมไปในตัว 

ถ้าพร้อมแล้ว...
เก็บกระเป๋า และออกเดินทาง

ทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลากินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลากินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลากินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลากินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลา
ปล่อยปูม้า ตามหาถ้ำเสือปล่อยปูม้า ตามหาถ้ำเสือ
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ถนนสู้ศึก 
เป็นที่ตั้งชุมชนแรกของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
หรือ “ชุมชนหัวบ้าน” 
เป็นถนนที่ทอดยาวขนานถนนริมหาด 
บ้านบางส่วนของชาวบ้านจึงตั้งอยู่บนริมทะเล
อ่าวประจวบ 
เป็นถนนที่เต็มไปด้วยบ้านเก่าโบราณอายุร้อยปี 
และเป็นถนนประวัติศาสตร์ที่มีเรื่องราวน่าสนใจ
เกี่ยวกับสงครามโลก ครั้งที่ 2 
ความโดดเด่นที่สำคัญ คือ 
เต็มไปด้วยร้านอาหาร ของฝาก แหล่งเรียนรู้ 
กิจกรรม และบ้านเรือนหลากหลายรูปแบบ 
ที่สะท้อนความเป็นอยู่ของคนแบบร่วมสมัย 
ซ่ึงถนนสู้ศึกน้ีจึงเป็นถนนท่ีสามารถบอกเล่าท้ัง
เรื่องราวประวัติศาสตร์เมืองประจวบคีรีขันธ์ 
ประวัติศาสตร์ของสงครามโลกและการเปลี่ยน
ผ่านของวิถีชีวิตคนทะเลและการเปลี่ยนแปลง
ของทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
ได้เป็นอย่างดี

สู้ศึกสู้ศึกสู้ศึกถนน
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ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่อง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สองน่ององน่อง
ท่องอ่าว

ท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิต และวัฒนธรรม

เรียนรู้ บ้านเก่า

ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์

ฟังเรื่องเล่า

ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์

ฟังเรื่องเล่าฟังเรื่องเล่า
ประวัติศาสตร์

เสนทางและจุดทองเที่ยวบน  ถนนสู้ศึก
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อุทยานประวัติศาสตร์

พิพิธภัณฑชุมชน บานอาจารยไก
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และพิพิธภัณฑสงครามโลก ครั้งที่ 2

เขาลอมหมาก
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KOA RAK RD

พิพิธภัณฑชุมชน บานอาจารยไกพิพิธภัณฑชุมชน บานอาจารยไก

กาแฟริมหาด และ SUP STANDUP

วิถีการ
ทำประมงพื้นบาน
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อาวประจวบ
ชายหาด

กลุมกิจกรรมทางทะเล

กลุมสถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติ

กลุมบานเกา ประวัติศาสตรชุมชน
และวิถีชีวิตรวมสมัย

กลุมพิพิธภัณฑประวัติศาสตร
สงครามโลก ครั้งที่ 2
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รานเจกยุนกาแฟโบราณ

บานคุณยาย

วัดเกาะหลัก

มะเฟองหวาน 110 ป

ศาลเจาปุงเทากง

ราน REST AND ROLL

รานศรีเสนาะ 
CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ศาลเจาพอหลักเมือง

บานขนมปง HACHI 
COFFEE & BIKE STATION
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อ่าวประจวบ

P R A C H U A P  K H I R I  K H A NP R A C H U A P  K H I R I  K H A N88 ท่องเที ่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

หากมีโอกาสได้หยุดยาว อยากเท่ียวแบบชิล ชิล 
(Slow Travel) อ่าวประประจวบฯ น่าจะเป็นทาง
เลือกท่ีดีไม่น้อย บริเวณริมชายหาดน้ีมีกิจกรรม
มากมาย โดยมีกลุ่มคนรุ่นใหม่หลายกลุ่มได้นำ
กิจกรรมทางทะเลเข้ามา เช่น Stand Board 
หรือ เรือคายัค การพายเรือเก็บขยะริมหาด 
ล่องเรือชมอ่าว เป็นต้น หลายครัวเรือนที่ยังทำประมงอยู

โดยเมื่อจับปลา ปลาหมึก หรือ
อาหารทะเลอื่นได ก็จะนำมาขาย

ใหรานอาหารบริเวณริมอาว

ผูประกอบการรานกาแฟกลุมนี้จะ
นำเสนอความรวมสมัย มีการ
ตกแตงรานที่ทันสมัย ตองการ
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
ดวยบานเกา

P R A C H U A P  K H I R I  K H A N ท่องเที ่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

ผูประกอบการรานกาแฟกลุมนี้จะ
นำเสนอความรวมสมัย มีการนำเสนอความรวมสมัย มีการ
ตกแตงรานที่ทันสมัย ตองการ
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู

ดวยบานเกาดวยบานเกา

อ่าวประจวบอ่าวประจวบ
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่อง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สองน่ององน่อง
ท่องอ่าว
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อ่าวประจวบ

P R A C H U A P  K H I R I  K H A NP R A C H U A P  K H I R I  K H A N88 ท่องเที ่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

หากมีโอกาสได้หยุดยาว อยากเท่ียวแบบชิล ชิล 
(Slow Travel) อ่าวประประจวบฯ น่าจะเป็นทาง
เลือกท่ีดีไม่น้อย บริเวณริมชายหาดน้ีมีกิจกรรม
มากมาย โดยมีกลุ่มคนรุ่นใหม่หลายกลุ่มได้นำ
กิจกรรมทางทะเลเข้ามา เช่น Stand Board 
หรือ เรือคายัค การพายเรือเก็บขยะริมหาด 
ล่องเรือชมอ่าว เป็นต้น หลายครัวเรือนที่ยังทำประมงอยู

โดยเมื่อจับปลา ปลาหมึก หรือ
อาหารทะเลอื่นได ก็จะนำมาขาย

ใหรานอาหารบริเวณริมอาว

ผูประกอบการรานกาแฟกลุมนี้จะ
นำเสนอความรวมสมัย มีการ
ตกแตงรานที่ทันสมัย ตองการ
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
ดวยบานเกา

P R A C H U A P  K H I R I  K H A N ท่องเที ่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

ผูประกอบการรานกาแฟกลุมนี้จะ
นำเสนอความรวมสมัย มีการนำเสนอความรวมสมัย มีการ
ตกแตงรานที่ทันสมัย ตองการ
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู
บนชุมชนเกาแกและถนนที่เต็มไป
นำเสนอความแตกตาง แตตั้งอยู

ดวยบานเกาดวยบานเกา

อ่าวประจวบอ่าวประจวบ
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่อง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สองน่ององน่อง
ท่องอ่าว
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กิจกรรมปนเขาลอมหมวก ชวงวันหยุดยาว 
เปดใหลงทะเบียน ตั้งแต 5.00-10.00 น. 
ซึ่งเสนทางในการปนเขาคอนขางทาทาย
นักทองเที่ยว และเหมาะกับนักทองเที่ยวที่
ชอบการทองเที่ยวแบบผจญภัย และการ
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ

การดริปกาแฟริมหาดประจวบคีรีขันธ 
เปนกิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวสามารถเรียนรู
วิถีชีวิตคนทะเล และเปนพ้ืนท่ีแลกเปล่ียน
ความรูของคนทองถ่ินและผูมาเยือน

กิจกรรมทางทะเล เชน Stand Board
 หรือ เรือคายัค

การเดินชมชายหาดและเรือประมง
ที่จอดอยูจำนวนมากบริเวณ

อาวที่ทางขึ้นเขา

กิจกรรมปนเขาลอมหมวก ชวงวันหยุดยาว 

SA
LA

 CH
EEP R

D

เขาลอมหมาก

3167

1041
KOA RAK RD

กาแฟริมหาด และ SUP STANDUP

วิถีการทำประมงพื้นบาน

กลุมกิจกรรมทางทะเล

กลุมสถานที่ทองเที่ยว
ทางธรรมชาติ

อาวประจวบ
ชายหาด

อาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบ

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่อง
ท่องอ่าว

การเดินชมชายหาดและเรือประมง
ที่จอดอยูจำนวนมากบริเวณ

กิจกรรมทางทะเล เชน Stand Board

การดริปกาแฟริมหาดประจวบคีรีขันธ 
เปนกิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวสามารถเรียนรู

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่ององน่อง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สองน่ององน่อง
ท่องอ่าวท่องอ่าวท่องอ่าวท่องอ่าว
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กิจกรรมปนเขาลอมหมวก ชวงวันหยุดยาว 
เปดใหลงทะเบียน ตั้งแต 5.00-10.00 น. 
ซึ่งเสนทางในการปนเขาคอนขางทาทาย
นักทองเที่ยว และเหมาะกับนักทองเที่ยวที่
ชอบการทองเที่ยวแบบผจญภัย และการ
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ

การดริปกาแฟริมหาดประจวบคีรีขันธ 
เปนกิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวสามารถเรียนรู
วิถีชีวิตคนทะเล และเปนพ้ืนท่ีแลกเปล่ียน
ความรูของคนทองถ่ินและผูมาเยือน

กิจกรรมทางทะเล เชน Stand Board
 หรือ เรือคายัค

การเดินชมชายหาดและเรือประมง
ที่จอดอยูจำนวนมากบริเวณ

อาวที่ทางขึ้นเขา

กิจกรรมปนเขาลอมหมวก ชวงวันหยุดยาว 

SA
LA

 CH
EEP R

D

เขาลอมหมาก

3167

1041
KOA RAK RD

กาแฟริมหาด และ SUP STANDUP

วิถีการทำประมงพื้นบาน

กลุมกิจกรรมทางทะเล

กลุมสถานที่ทองเที่ยว
ทางธรรมชาติ

อาวประจวบ
ชายหาด

อาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบอาวประจวบ

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่อง
ท่องอ่าว

การเดินชมชายหาดและเรือประมง
ที่จอดอยูจำนวนมากบริเวณ

กิจกรรมทางทะเล เชน Stand Board

การดริปกาแฟริมหาดประจวบคีรีขันธ 
เปนกิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวสามารถเรียนรู

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สสองน่ององน่อง

ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และอนุรักษ์

สองน่ององน่อง
ท่องอ่าวท่องอ่าวท่องอ่าวท่องอ่าว
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เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้
บ้านเก่า

เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

SA
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D

3167

1041
KOA RAK RD

กลุมบานเกา 
ประวัติศาสตรชุมชน
และวิถีชีวิตรวมสมัย

1

2

3

4

5

6

7

8

9 รานเจกยุนกาแฟโบราณ

บานคุณยาย

วัดเกาะหลัก

มะเฟองหวาน 110 ป

บานขนมปง HACHI 
COFFEE & BIKE STATION

ศาลเจาปุงเทากง

ราน REST AND ROLL

รานศรีเสนาะ 
CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ศาลเจาพอหลักเมือง

9

8

6

5
4

7

3
2

1
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เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้
บ้านเก่า

เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

SA
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D

3167

1041
KOA RAK RD

กลุมบานเกา 
ประวัติศาสตรชุมชน
และวิถีชีวิตรวมสมัย

1

2

3

4

5

6

7

8

9 รานเจกยุนกาแฟโบราณ

บานคุณยาย

วัดเกาะหลัก

มะเฟองหวาน 110 ป

บานขนมปง HACHI 
COFFEE & BIKE STATION

ศาลเจาปุงเทากง

ราน REST AND ROLL

รานศรีเสนาะ 
CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ศาลเจาพอหลักเมือง

9

8

6

5
4

7

3
2

1
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จุดที่ 3จุดที่ 

ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน 

ซึ่งเปนชุมชนแรกของจังหวัด เปนศาลที่ตั้งมากกวา 100 ป ปกติแลว

ชาวบานจะบนขอปลา และขอใหโชคดีในการออกเรือ

รวมทั้งขอใหแคลวคลาด
ปลอดภัย เมื่อเรือออกหา
ปลาแลวไดตามที่ขอไว ก็จะ
แกบนดวยมโนราห หนังตะลุง 
และรำละคร รวมท้ังนำขนม
ตมขาวและขนมตมแดงมา
แกบนดวย

จุดที่ 5 Hachi : บานขนมปง Coffee & Bike station

ราน Hachi บานขนมปง เปดบริการหลาย
อยาง ทั้งขายซีดี เทป และมีของเกาที่ผูรัก
เสียงเพลงตองเขามาแวะชม หรือน่ังฟงเพลง
ร่ืนหู ท้ังเพลงไทยหายาก ฟงแผนเสียงโบราณ 
เมื่อปลาย พ.ศ. 2553 ทางรานพัฒนาธุรกิจ
จักรยาน จึงทำใหรานน้ีกลายเปน Prachuap 
Cycling Club หรือ กลุมผูรักการปนจักรยานเพื่อการทองเที่ยวและออกกำลังกายเชิงอนุรักษ

จุดที่ 4 ราน REST AND ROLL

มะเฟองหวาน อายุ 110 ป

ถัดจากศาลเจาพอหลังเมืองมาประมาณ
100 เมตร บริเวณริมถนนจะมีตนมะเฟอง
อายุ 110 ปผูเฒาผูแกบนถนนสูศึกเลาวา 
ในสมัยกอนไมมีผลไมอื ่นใหรับประทาน 
ผลไมเปนของหายากเพราะพ้ืนท่ีติดกับทะเล 
จึงไมมีผลไมอยางที่อื ่น ตนมะเฟองตนนี้
จึงถือเปนผลไมเลิศรสที่ชาวบานเก็บกิน

นอกจากรานอาหารและรานกาแฟที่
เปนกลุมที่มีบรรยากาศแบบบานเกา
แลว ยังมีรานกาแฟที่มีความทันสมัย
สลับกันอยูบนถนนสูศึก โดยรานกาแฟ
สวนมากในกลุมนี้เปนกิจการของคน
รุนใหม ผูประกอบการกลุมน้ีจะนำเสนอ
ความรวมสมัย โดยนำเสนอความแตก
ตาง แตต้ังอยูบนชุมชนเกาแกและถนน
ที่เต็มไปดวยบานเกา

ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน 

รวมทั้งขอใหแคลวคลาดรวมทั้งขอใหแคลวคลาด
ปลอดภัย เมื่อเรือออกหาปลอดภัย เมื่อเรือออกหา
ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่

จุดที่ 1 ศาลเจาพอหลักเมือง ชุมชนหัวบาน

ที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกา

ภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khan

ตมขาวและตมขาวและตมขาวและ
แกบนดวยแกบนดวยแกบนดวยจุดที่ 2

รานศรีเสนาะเปน Boutique Hotel ที่มี
ทั้งที่พัก อาหาร และรานกาแฟ โดยหอง
พักที่โรงแรมจะอยูดานบน เปนหองพักที่
มีลักษณะคอนขางแปลกตา เนื่องจากถูก
ดัดแปลงมาจากโกดังเก็บขาวสารเการาน
ศรีเสนาะคาเฟมีหน่ึงในเมนูท่ีเปนซิกเนเจอร
ของราน คือ ศรีเสนาะดีไลท เปนกาแฟผสม
น้ำสับปะรด

รานศรีเสนาะ CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกา

ภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khan



จุดที่ 3จุดที่ 

ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน 

ซึ่งเปนชุมชนแรกของจังหวัด เปนศาลที่ตั้งมากกวา 100 ป ปกติแลว

ชาวบานจะบนขอปลา และขอใหโชคดีในการออกเรือ

รวมทั้งขอใหแคลวคลาด
ปลอดภัย เมื่อเรือออกหา
ปลาแลวไดตามที่ขอไว ก็จะ
แกบนดวยมโนราห หนังตะลุง 
และรำละคร รวมท้ังนำขนม
ตมขาวและขนมตมแดงมา
แกบนดวย

จุดที่ 5 Hachi : บานขนมปง Coffee & Bike station

ราน Hachi บานขนมปง เปดบริการหลาย
อยาง ทั้งขายซีดี เทป และมีของเกาที่ผูรัก
เสียงเพลงตองเขามาแวะชม หรือน่ังฟงเพลง
ร่ืนหู ท้ังเพลงไทยหายาก ฟงแผนเสียงโบราณ 
เมื่อปลาย พ.ศ. 2553 ทางรานพัฒนาธุรกิจ
จักรยาน จึงทำใหรานน้ีกลายเปน Prachuap 
Cycling Club หรือ กลุมผูรักการปนจักรยานเพื่อการทองเที่ยวและออกกำลังกายเชิงอนุรักษ

จุดที่ 4 ราน REST AND ROLL

มะเฟองหวาน อายุ 110 ป

ถัดจากศาลเจาพอหลังเมืองมาประมาณ
100 เมตร บริเวณริมถนนจะมีตนมะเฟอง
อายุ 110 ปผูเฒาผูแกบนถนนสูศึกเลาวา 
ในสมัยกอนไมมีผลไมอื ่นใหรับประทาน 
ผลไมเปนของหายากเพราะพ้ืนท่ีติดกับทะเล 
จึงไมมีผลไมอยางที่อื ่น ตนมะเฟองตนนี้
จึงถือเปนผลไมเลิศรสที่ชาวบานเก็บกิน

นอกจากรานอาหารและรานกาแฟที่
เปนกลุมที่มีบรรยากาศแบบบานเกา
แลว ยังมีรานกาแฟที่มีความทันสมัย
สลับกันอยูบนถนนสูศึก โดยรานกาแฟ
สวนมากในกลุมนี้เปนกิจการของคน
รุนใหม ผูประกอบการกลุมน้ีจะนำเสนอ
ความรวมสมัย โดยนำเสนอความแตก
ตาง แตต้ังอยูบนชุมชนเกาแกและถนน
ที่เต็มไปดวยบานเกา

ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน ศาลเจาพอหลักเมืองประจวบคีรีขันธ ตั้งอยูบนถนนสูศึก ชุมชนหัวบาน 

รวมทั้งขอใหแคลวคลาดรวมทั้งขอใหแคลวคลาด
ปลอดภัย เมื่อเรือออกหาปลอดภัย เมื่อเรือออกหา
ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่ปลาแลวไดตามที่

จุดที่ 1 ศาลเจาพอหลักเมือง ชุมชนหัวบาน

ที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกา

ภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khan

ตมขาวและตมขาวและตมขาวและ
แกบนดวยแกบนดวยแกบนดวยจุดที่ 2

รานศรีเสนาะเปน Boutique Hotel ที่มี
ทั้งที่พัก อาหาร และรานกาแฟ โดยหอง
พักที่โรงแรมจะอยูดานบน เปนหองพักที่
มีลักษณะคอนขางแปลกตา เนื่องจากถูก
ดัดแปลงมาจากโกดังเก็บขาวสารเการาน
ศรีเสนาะคาเฟมีหน่ึงในเมนูท่ีเปนซิกเนเจอร
ของราน คือ ศรีเสนาะดีไลท เปนกาแฟผสม
น้ำสับปะรด

รานศรีเสนาะ CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกาที่เต็มไปดวยบานเกา

ภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khanภาพจาก : Hachi บานขนมปง Coffee & Bike shop ประจวบคีรีขันธ Prachuab Khiri Khan



ศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังหวัดประจวบคีรีขันธของ
ชาวจีนกลุมแรก ๆ นอกจากมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมประทับ
อยูดวย

จุดที่ 6 วัดเกาะหลัก

ศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของ
มีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมประทับประทับ

บานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรก

และยังสมบูรณที ่สุดบนถนนสูศึก คือ บานคุณ

ยาย ปจจุบันเปดบริการเปนเกสเฮาส รานกาแฟ 

และรานอาหาร โดยคุณยายโปจู หรือที่เกาแก

แถวนี้เรียกวาปาใหญ คนไทยเชื้อสายจีนที่อพยพ

มาจากกรุงเทพมหานครเปนคนสรางบานหลังน้ีข้ึนมา 

ดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ

มหานครทำใหวัสดุท่ีใชทำบานถูกคัดสรรอยางดีและ

สงตรงจากเมืองหลวง ในอดีตบานคุณยายจึงเปน

บานท่ีแตกตางจากหลังอ่ืนในชุมชน ท่ีเปนบานชาว

ประมงมุงจาก ขัดแตะไม หลังเล็ก ๆ บานหลังน้ีถือ

และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้

บานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขาย

ของทันสมัย เชน จักรเย็บผาซิงเกอร 

ขายผาไหมนาเขา รวมทั้งยังเคยเปน

รานตัดเย็บผา ปจจุบันบานคุณยาย

เปนโฮมสเตย พรอมอาหารเชาและ

รานกาแฟ ในปจจุบันไดเปดใหบริการ

ชมงานศิลปะ ที่ตกแตงในบานโบราณ 

ไมมะคาแดงท่ีนำมาจากพ้ืนท่ีอ่ืน จึงยัง

คงความสมบูรณของบานหลังนี้ไวได

บานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขาย

จุดที่ 9
รานกาแฟเกาแกท่ีสุดของถนนสูศึก รานกาแฟแหงน้ีแตกตาง
จากรานอ่ืนเพราะยังคงเปนรานกาแฟโบราณ นอกจากน้ียังมี
ขนมโบราณชายในขวดโหลใหผูท่ีเขามาแวะทานกาแฟไดรับ
ประทานดวย เจาของบานยังเปนนักสะสมของเกา มีถวย จาน 
ท่ีขนมาจากเมืองจีนและท่ีซ้ือขายเพ่ิมเติมอยูในรานดวย ผูท่ี
อยากสัมผัสบรรยากาศบานเกาและชิมรสชาติกาแฟโบราณ 
และแลกเปล่ียนประสบการณกับคนในพ้ืนท่ี จึงสามารถเขา
มาใชบริการรานนี้ได

ปจจุบันน้ีบานเการอยปหลังน้ีไดรับการดูแลอยางดีจากรุนหลานจองคุณยายท้ังสองทาน โดยขาง

ลางเปดเปนรานกาแฟและบริการอาหาร สวนขางบนเปนโฮมสเตยท่ีมีท้ังหองรวมและหองสวนตัว

ใหผูท่ีอยากพักในบรรยากาศของบานเการอยปไดสัมผัสบรรยากาศ รวมท้ังมีงานศิลปะใหชมภาย

ในราน และยังมีหองเรียนสอนศิลปะสำหรับเด็ก ๆ ที่สนใจดวย บานหลังนี้เปนบานเกาแกและ

พยายามคงสภาพใหเหมือนเดิมมากที่สุด 

เพ่ือใหผูเขามาเย่ียมชมไดเห็นลักษณะบาน

เกาอยางแทจริง

วัดเกาะหลักเปนวัดท่ีมีประวัติศาสตร

รวมกับชุมชนมาอยางยาวนานวัด

เกาะหลักถือเปนวัดท่ีกอสรางมาพรอม

กับการตั้งเมืองประจวบคีรีขันธ ดังที่

สมัยกอนเรียกละแวะน้ีท้ังหมดวาเกาะ

หลัก จึงนับวาเปนวัดคูบานคูเมืองที่

สำคัญ
ภาพจาก : tourwatthai

จุดที่ 8 บานคุณยาย

จุดที่ 7 ศาลปุงเทากง

บานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรกบานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรกบานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรก

และยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบน

ยาย ปจจุบันเปดบริการยาย ปจจุบันเปดบริการยาย ปจจุบันเปดบริการ

และรานอาหาร โดยและรานอาหาร โดย

แถวนี้เรียกวาปาใหญ แถวนี้เรียกวาปาใหญ 

มาจากกรุงเทพมหานครมาจากกรุงเทพมหานคร

ดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ

มหานครทำใหวัสดุมหานครทำใหวัสดุ

สงตรงจากเมืองสงตรงจากเมือง

บานท่ีแตกตางบานท่ีแตกตาง

ประมงมุงจาก ประมงมุงจาก 

และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้

รานเจกยุนกาแฟโบราณ



ศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังหวัดประจวบคีรีขันธของ
ชาวจีนกลุมแรก ๆ นอกจากมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมประทับ
อยูดวย

จุดที่ 6 วัดเกาะหลัก

ศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังศาลเจาปุงเทากงเปนสถานที่บอกเลาการอพยพเขามาอยูอาศัยในพื้นที่จังหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของหวัดประจวบคีรีขันธของ
มีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมมีองคเทพเจาปุงเทากงแลว ภายในศาลยังมีองคเจาแมทับทิมประทับประทับ

บานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรก

และยังสมบูรณที ่สุดบนถนนสูศึก คือ บานคุณ

ยาย ปจจุบันเปดบริการเปนเกสเฮาส รานกาแฟ 

และรานอาหาร โดยคุณยายโปจู หรือที่เกาแก

แถวนี้เรียกวาปาใหญ คนไทยเชื้อสายจีนที่อพยพ

มาจากกรุงเทพมหานครเปนคนสรางบานหลังน้ีข้ึนมา 

ดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ

มหานครทำใหวัสดุท่ีใชทำบานถูกคัดสรรอยางดีและ

สงตรงจากเมืองหลวง ในอดีตบานคุณยายจึงเปน

บานท่ีแตกตางจากหลังอ่ืนในชุมชน ท่ีเปนบานชาว

ประมงมุงจาก ขัดแตะไม หลังเล็ก ๆ บานหลังน้ีถือ

และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้

บานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขาย

ของทันสมัย เชน จักรเย็บผาซิงเกอร 

ขายผาไหมนาเขา รวมทั้งยังเคยเปน

รานตัดเย็บผา ปจจุบันบานคุณยาย

เปนโฮมสเตย พรอมอาหารเชาและ

รานกาแฟ ในปจจุบันไดเปดใหบริการ

ชมงานศิลปะ ที่ตกแตงในบานโบราณ 

ไมมะคาแดงท่ีนำมาจากพ้ืนท่ีอ่ืน จึงยัง

คงความสมบูรณของบานหลังนี้ไวได

บานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขายบานหลังนี้เคยเปนสถานที่ที่ใชคาขาย

จุดที่ 9
รานกาแฟเกาแกท่ีสุดของถนนสูศึก รานกาแฟแหงน้ีแตกตาง
จากรานอ่ืนเพราะยังคงเปนรานกาแฟโบราณ นอกจากน้ียังมี
ขนมโบราณชายในขวดโหลใหผูท่ีเขามาแวะทานกาแฟไดรับ
ประทานดวย เจาของบานยังเปนนักสะสมของเกา มีถวย จาน 
ท่ีขนมาจากเมืองจีนและท่ีซ้ือขายเพ่ิมเติมอยูในรานดวย ผูท่ี
อยากสัมผัสบรรยากาศบานเกาและชิมรสชาติกาแฟโบราณ 
และแลกเปล่ียนประสบการณกับคนในพ้ืนท่ี จึงสามารถเขา
มาใชบริการรานนี้ได

ปจจุบันน้ีบานเการอยปหลังน้ีไดรับการดูแลอยางดีจากรุนหลานจองคุณยายท้ังสองทาน โดยขาง

ลางเปดเปนรานกาแฟและบริการอาหาร สวนขางบนเปนโฮมสเตยท่ีมีท้ังหองรวมและหองสวนตัว

ใหผูท่ีอยากพักในบรรยากาศของบานเการอยปไดสัมผัสบรรยากาศ รวมท้ังมีงานศิลปะใหชมภาย

ในราน และยังมีหองเรียนสอนศิลปะสำหรับเด็ก ๆ ที่สนใจดวย บานหลังนี้เปนบานเกาแกและ

พยายามคงสภาพใหเหมือนเดิมมากที่สุด 

เพ่ือใหผูเขามาเย่ียมชมไดเห็นลักษณะบาน

เกาอยางแทจริง

วัดเกาะหลักเปนวัดท่ีมีประวัติศาสตร

รวมกับชุมชนมาอยางยาวนานวัด

เกาะหลักถือเปนวัดท่ีกอสรางมาพรอม

กับการตั้งเมืองประจวบคีรีขันธ ดังที่

สมัยกอนเรียกละแวะน้ีท้ังหมดวาเกาะ

หลัก จึงนับวาเปนวัดคูบานคูเมืองที่

สำคัญ
ภาพจาก : tourwatthai

จุดที่ 8 บานคุณยาย

จุดที่ 7 ศาลปุงเทากง

บานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรกบานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรกบานเการอยปที ่ผานชวงสงครามโลกหลังแรก

และยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบนและยังสมบูรณที ่สุดบน

ยาย ปจจุบันเปดบริการยาย ปจจุบันเปดบริการยาย ปจจุบันเปดบริการ

และรานอาหาร โดยและรานอาหาร โดย

แถวนี้เรียกวาปาใหญ แถวนี้เรียกวาปาใหญ 

มาจากกรุงเทพมหานครมาจากกรุงเทพมหานคร

ดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพดวยความท่ีคุณยายมีฐานะและมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ

มหานครทำใหวัสดุมหานครทำใหวัสดุ

สงตรงจากเมืองสงตรงจากเมือง

บานท่ีแตกตางบานท่ีแตกตาง

ประมงมุงจาก ประมงมุงจาก 

และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้และเดนตระหงานที่สุดในถนนเสนนี้

รานเจกยุนกาแฟโบราณ



เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึกเสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

เรียนรู้
เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึกเสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้
บ้านเก่า

โบราณ..

“ถาคุณชอบโบราณ”

โบราณ..
ละมุน...

คอโบราณ จะไมพลาดรานกาแฟเจกยุ น 

รานกาแฟเกาแกที ่สุดของถนนสูศึก เจาของ

รานเลาใหฟงวา สมัยที ่คนจีนอพยพมาโดย

ทางเรือสำเภา อากงอพยพมาจากเกาะไหหลำ 

เปนนายชางและมาติดเกาะอยูที่บริเวณชายฝง

ทะเลดานน้ี ซ่ึงก็คือเกาะหลักบริเวณอาวประจวบ

นั่นเอง รานกาแฟแหงนี ้แตกตางจากรานอื ่น

เพราะยังคงเปนรานกาแฟโบราณ นอกจากนี้

ยังมีขนมโบราณขายในขวดโหลใหผูท่ีเขามาแวะ

ทานกาแฟไดรับประทานดวย เจาของบานยังเปน

นักสะสมของเกา มีถวย จาน ท่ีขนมาจากเมืองจีน

และที่ซื้อขายเพิ่มเติมอยูในรานดวย ถาคุณคือ

ผูที่อยากสัมผัสบรรยากาศบานเกาและชิมรสชาติกาแฟโบราณ และแลกเปลี่ยนประสบการณ

กับคนในพื้นที่ สามารถเขามาใชบริการรานนี้ได 
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เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึกเสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

เรียนรู้
เสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึกเสน่ห์มนต์ขลังแห่งอดีต บนเส้นทางชุมชนหัวบ้าน ถนนสู้ศึก

เรียนรู้เรียนรู้เรียนรู้
บ้านเก่า

โบราณ..

“ถาคุณชอบโบราณ”

โบราณ..
ละมุน...

คอโบราณ จะไมพลาดรานกาแฟเจกยุ น 

รานกาแฟเกาแกที ่สุดของถนนสูศึก เจาของ

รานเลาใหฟงวา สมัยที ่คนจีนอพยพมาโดย

ทางเรือสำเภา อากงอพยพมาจากเกาะไหหลำ 

เปนนายชางและมาติดเกาะอยูที่บริเวณชายฝง

ทะเลดานน้ี ซ่ึงก็คือเกาะหลักบริเวณอาวประจวบ

นั่นเอง รานกาแฟแหงนี ้แตกตางจากรานอื ่น

เพราะยังคงเปนรานกาแฟโบราณ นอกจากนี้

ยังมีขนมโบราณขายในขวดโหลใหผูท่ีเขามาแวะ

ทานกาแฟไดรับประทานดวย เจาของบานยังเปน

นักสะสมของเกา มีถวย จาน ท่ีขนมาจากเมืองจีน

และที่ซื้อขายเพิ่มเติมอยูในรานดวย ถาคุณคือ

ผูที่อยากสัมผัสบรรยากาศบานเกาและชิมรสชาติกาแฟโบราณ และแลกเปลี่ยนประสบการณ

กับคนในพื้นที่ สามารถเขามาใชบริการรานนี้ได 
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มื้อเกา
จากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่า

จานนี้ ... กี่ดาว?

1

3

2

4

5

รานเจกยุน
กาแฟโบราณ

รานศรีเสนาะ 
CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ขนมจีนน้ำยาปูสูศึก

ผัดไทหัวบาน

ขนมครกโบราณ
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มื้อเกา
จากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่าจากบ้านเก่า

จานนี้ ... กี่ดาว?

1

3

2

4

5

รานเจกยุน
กาแฟโบราณ

รานศรีเสนาะ 
CAFE AND BOUTIQUE HOTEL

ขนมจีนน้ำยาปูสูศึก

ผัดไทหัวบาน

ขนมครกโบราณ
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ฟังเรื่องเล่า
ประวัติศาสตร์

มาท่องเที่ยวในดินแดนการสู้รบระหว่างทหารไทย 
และทหารญ่ีปุ่น ฟังเร่ืองราวเก่ียวกับประวัติศาสตร์
ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่เกิดขึ้นเมื่อหลาย
ทศวรรษท่ีแล้ว....ซ่ึงยังคงถูกบันทึกผ่านการบอกเล่า
ของคนในพ้ืนท่ี มาเติมเต็มรสชาติและประสบการณ์
ชีวิตด้วยการเดินทางไปยังสถานที่ประวัติศาสตร์ 
เพื่อเป็นการเปิดโลก ปลุกความคิด นอกจากนี้ 
สถานที่ทางประวัติศาสตร์ที่นี้ยังมีวิวธรรมชาติให้
เราได้ผ่อนคลายจิตใจอีกด้วยท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์
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ฟังเรื่องเล่า
ประวัติศาสตร์

มาท่องเที่ยวในดินแดนการสู้รบระหว่างทหารไทย 
และทหารญ่ีปุ่น ฟังเร่ืองราวเก่ียวกับประวัติศาสตร์
ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่เกิดขึ้นเมื่อหลาย
ทศวรรษท่ีแล้ว....ซ่ึงยังคงถูกบันทึกผ่านการบอกเล่า
ของคนในพ้ืนท่ี มาเติมเต็มรสชาติและประสบการณ์
ชีวิตด้วยการเดินทางไปยังสถานที่ประวัติศาสตร์ 
เพื่อเป็นการเปิดโลก ปลุกความคิด นอกจากนี้ 
สถานที่ทางประวัติศาสตร์ที่นี้ยังมีวิวธรรมชาติให้
เราได้ผ่อนคลายจิตใจอีกด้วยท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์
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พิพิธภัณฑ์
ชุมชนบ้านอาจารย์ไก่

พิพิธภัณฑชุมชนบานอาจารยไก 
กอตั้งขึ้นดวยความตั้งใจใหเปนจุดเริ่มตนในการพัฒนาถนนสายประวัติศาสตร 

โดยเริ่มจากการรวมตัวของกลุมอนุรักษบานเกา อาวประจวบฯ เมื่อประมาณ

สิบปกอน โดยระยะเวลานั ้น เริ ่มมีการเขามาของอยู อาศัยของชาวตางชาติ 

ทำใหบานเกาจำนวนมากถูกปรับเปลี่ยนโครงสรางอาคาร บานเกาหลายหลัง

ถูกรื้อถอนและกอสรางเปนบานปูน โดยอาจารยเฉลิมพล อภัยรีหรือที่ชาวบาน

เรียกกันวาอาจารยไก เล็งเห็นวาหากไมมีการรวมกลุมกันอนุรักษบานเกา 

บานโบราณที่อยู ในบริเวณชุมชนหัวบานจะถูกรื ้อถอนและไมหลงเหลือใหลูก

หลานไดเห็นอีกตอไป หลังจากการรวมกลุมกันเพื่ออนุรักษบานเกา อาจารยไก

ไดเริ ่มจัดตั ้งพิพิธภัณฑชุมชนบานอาจารยไก เมื ่อประมาณ ปพ.ศ. 2559 

เพื่อเปนสถานที่ใหผูที่สนใจไดเยี่ยมชม

พิพิธภัณฑสงครามโลกครั้งที่ 2 
ตั้งอยูภายในกองบิน 5 โดยประกอบดวยนิทรรศการ ขอมูล ประวัติของกองบิน 

และวิวัฒนาการสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 และในสวนที่เกิดขึ้นบริเวณ

อาวประจวบคีรีขันธและอาวมะนาว วิถีชีวิตความเปนอยูของทหารในชวงสงคราม 

นิทรรศการเกี่ยวกับประวัติการบินของไทยและเหตุการณญี่ปุนยกทัพขึ้นบกที่อาวมะนาว 

จำลองชีวิตความเปนอยูในอดีตที่ขาวของเครื่องใชจำเปนตองจัดเตรียมให หยิบฉวย

ไดงายในยามฉุกเฉิน หองนิทรรศการทหารไทยในไฟสงคราม หองนิทรรศการการเจรจา

ขอผานแดน หองสูสันติภาพนิทรรศการเกียรติภูมิผู กลา ฉากของวีรบุรุษในสมรภูมิ 

รวมถึงนิทรรศการชีวิตความเปนอยู ของหอยตลับ เนื ่องจากหอยตลับเปนสัตวที ่มี

คุณคาทั้งทางชีวภาพและเศรษฐกิจของจังหวัดประจวบคีรีขันธ

พิพิธภัณฑ์สงคราม
เอเชียมหาบูรพา
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พิพิธภัณฑ์
ชุมชนบ้านอาจารย์ไก่

พิพิธภัณฑชุมชนบานอาจารยไก 
กอตั้งขึ้นดวยความตั้งใจใหเปนจุดเริ่มตนในการพัฒนาถนนสายประวัติศาสตร 

โดยเริ่มจากการรวมตัวของกลุมอนุรักษบานเกา อาวประจวบฯ เมื่อประมาณ

สิบปกอน โดยระยะเวลานั ้น เริ ่มมีการเขามาของอยู อาศัยของชาวตางชาติ 

ทำใหบานเกาจำนวนมากถูกปรับเปลี่ยนโครงสรางอาคาร บานเกาหลายหลัง

ถูกรื้อถอนและกอสรางเปนบานปูน โดยอาจารยเฉลิมพล อภัยรีหรือที่ชาวบาน

เรียกกันวาอาจารยไก เล็งเห็นวาหากไมมีการรวมกลุมกันอนุรักษบานเกา 

บานโบราณที่อยู ในบริเวณชุมชนหัวบานจะถูกรื ้อถอนและไมหลงเหลือใหลูก

หลานไดเห็นอีกตอไป หลังจากการรวมกลุมกันเพื่ออนุรักษบานเกา อาจารยไก

ไดเริ ่มจัดตั ้งพิพิธภัณฑชุมชนบานอาจารยไก เมื ่อประมาณ ปพ.ศ. 2559 

เพื่อเปนสถานที่ใหผูที่สนใจไดเยี่ยมชม

พิพิธภัณฑสงครามโลกครั้งที่ 2 
ตั้งอยูภายในกองบิน 5 โดยประกอบดวยนิทรรศการ ขอมูล ประวัติของกองบิน 

และวิวัฒนาการสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 และในสวนที่เกิดขึ้นบริเวณ

อาวประจวบคีรีขันธและอาวมะนาว วิถีชีวิตความเปนอยูของทหารในชวงสงคราม 

นิทรรศการเกี่ยวกับประวัติการบินของไทยและเหตุการณญี่ปุนยกทัพขึ้นบกที่อาวมะนาว 

จำลองชีวิตความเปนอยูในอดีตที่ขาวของเครื่องใชจำเปนตองจัดเตรียมให หยิบฉวย

ไดงายในยามฉุกเฉิน หองนิทรรศการทหารไทยในไฟสงคราม หองนิทรรศการการเจรจา

ขอผานแดน หองสูสันติภาพนิทรรศการเกียรติภูมิผู กลา ฉากของวีรบุรุษในสมรภูมิ 

รวมถึงนิทรรศการชีวิตความเปนอยู ของหอยตลับ เนื ่องจากหอยตลับเปนสัตวที ่มี

คุณคาทั้งทางชีวภาพและเศรษฐกิจของจังหวัดประจวบคีรีขันธ

พิพิธภัณฑ์สงคราม
เอเชียมหาบูรพา
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ทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา 
ทำบ้านปลา ปล่อยปูม้า 

ตามหาถ้ำเสือ
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ทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อยทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา 
ทำบ้านปลา ปล่อยปูม้า 

ตามหาถ้ำเสือ
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จุดชมวิว

เขาน้อย

วัดทุ่งน้อย

จากอุทยาน
เขาสามรอยยอด

ท่าเรือ
ประมงพื้นบาน

หาดตนตาล

หาดเทาทุง

หาดทุงนอย

ชุมชนประมงทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลา ปล่อยปูม้า ตามหาถ้ำเสือ

วัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อย

บ้าน 100 ปี

ถ้ำลอด

4020

4020

4020

บ้าน 100 ปีบ้าน 100 ปี

ท่าเรือท่าเรือท่าเรือ
ประมงพื้นบานประมงพื้นบานประมงพื้นบาน

ธนาคารปูม้า
และบานคนทะเลโฮมสเตย

การเที่ยวอยางมีใจอนุรักษและมีจิตอาสาถือเปนการเที่ยวที่ใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติ 

ยิ่งถาเราชวนใครมาเที่ยวเชิงอนุรักษแบบเราดวย ประโยชนนั้นก็จะคืนสูธรรมชาติและทองถิ่น

สองสามเทา ทุงนอย..คือโอกาสสำคัญที่คุณจะไดพิสูจนตัวตนวาคุณคือนักเที่ยวสายอนุรักษ

และสายผจญภัย...อยารอชา ชวนเพื่อนไปดวยกัน

ชมเลียงผา

ทำบ้านปลา

ตามหาถำเสือ

กินแกงส้ม

ปล่อย ปูม้า

จุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิว
จากอุทยานจากอุทยาน

เขาสามรอยยอดเขาสามรอยยอดเขาสามรอยยอด

หาดตนตาล

หาดเทาทุง

หาดตนตาลหาดตนตาลหาดตนตาล

หาดเทาทุงหาดเทาทุงหาดเทาทุง

ชมเลียงผา

ทำบ้านปลาทำบ้านปลา
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จุดชมวิว

เขาน้อย

วัดทุ่งน้อย

จากอุทยาน
เขาสามรอยยอด

ท่าเรือ
ประมงพื้นบาน

หาดตนตาล

หาดเทาทุง

หาดทุงนอย

ชุมชนประมงทุ่งน้อย
กินแกงส้ม ชมเลียงผา ทำบ้านปลา ปล่อยปูม้า ตามหาถ้ำเสือ

วัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อยวัดทุ่งน้อย

บ้าน 100 ปี

ถ้ำลอด

4020

4020

4020

บ้าน 100 ปีบ้าน 100 ปี

ท่าเรือท่าเรือท่าเรือ
ประมงพื้นบานประมงพื้นบานประมงพื้นบาน

ธนาคารปูม้า
และบานคนทะเลโฮมสเตย

การเที่ยวอยางมีใจอนุรักษและมีจิตอาสาถือเปนการเที่ยวที่ใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติ 

ยิ่งถาเราชวนใครมาเที่ยวเชิงอนุรักษแบบเราดวย ประโยชนนั้นก็จะคืนสูธรรมชาติและทองถิ่น

สองสามเทา ทุงนอย..คือโอกาสสำคัญที่คุณจะไดพิสูจนตัวตนวาคุณคือนักเที่ยวสายอนุรักษ

และสายผจญภัย...อยารอชา ชวนเพื่อนไปดวยกัน

ชมเลียงผา

ทำบ้านปลา

ตามหาถำเสือ

กินแกงส้ม

ปล่อย ปูม้า

จุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิวจุดชมวิว
จากอุทยานจากอุทยาน

เขาสามรอยยอดเขาสามรอยยอดเขาสามรอยยอด

หาดตนตาล

หาดเทาทุง

หาดตนตาลหาดตนตาลหาดตนตาล

หาดเทาทุงหาดเทาทุงหาดเทาทุง

ชมเลียงผา

ทำบ้านปลาทำบ้านปลา
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“แกงสม”เปนหนึ่งในอาหารหลักของชาวบานทุงนอย 
(อาหารคนเรือ ไดแก แกงสม - ตมปูมา – ล้ินหมาทอด) 
เนื่องจากเปนชุมชนประมงที่สามารถ จับปลาได
จำนวนมาก แตพื้นที่สวนใหญในชุมชนเปนดินเลน 
ไมคอยมีพืชผักเติบโตมากนัก ชาวทุงนอยจึงปรุง 
“แกงสม” โดยไมใสผัก และปรุงดวยวิธีเรียบงาย
และสามารถปรุงบนเรือได

กิจกรรม Fishing Catch & Cookกิจกรรม Fishing Catch & Cook
“กินแกงส้ม” น้ำพริกแกงสม

น้ำมะขาม
น้ำปลา
ปลาที่จับได

แกงส้ม

รังสรรค์... ลงหม้อ
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“แกงสม”เปนหนึ่งในอาหารหลักของชาวบานทุงนอย 
(อาหารคนเรือ ไดแก แกงสม - ตมปูมา – ล้ินหมาทอด) 
เนื่องจากเปนชุมชนประมงที่สามารถ จับปลาได
จำนวนมาก แตพื้นที่สวนใหญในชุมชนเปนดินเลน 
ไมคอยมีพืชผักเติบโตมากนัก ชาวทุงนอยจึงปรุง 
“แกงสม” โดยไมใสผัก และปรุงดวยวิธีเรียบงาย
และสามารถปรุงบนเรือได

กิจกรรม Fishing Catch & Cookกิจกรรม Fishing Catch & Cook
“กินแกงส้ม” น้ำพริกแกงสม

น้ำมะขาม
น้ำปลา
ปลาที่จับได

แกงส้ม

รังสรรค์... ลงหม้อ
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คนทุงนอยเคาบอกวา....
ปลาในรูเขาจะมีเนื้อนิ่มกวา
ปลาที่จับมาจากกลางทะเล

คนทุงนอยเคาบอกวา....
มาเที่ยวไดทุกเดือนแตชวง
เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

กิจกรรม ตกปลา...
หาหอย...ดูหิน

ตกปลาในรู ...
ให้ได้สักตัวสองตัว

ปลาเก๋า
ปลากะบาง
ปลาดุกทะเล
..............................................

ตกปลาในรู ...

กิจกรรม กิจกรรม 
ภารกิจ พิชิต

“ปลา”

ตกปลาในรู
ล่องเรือ
ตกปลาอินทรีย์
ล่องเรือตกหมึก

หาหอย..
ให้เจอ

หอยเสียบ
หอย........................

หอย........................

..........................................

เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

หิน.............................
ลักษณะเปนรูปทรงสี่เหลี่ยม ใส มีสีเหลืองและสีขาว
เหมือนผลึกแกว เราสามารถพบหินสีไดในเกือบทุกเดือน

เฉลย “หินเขี้ยวหนุมาน”

ดูหิน

คนทุงนอยเคาบอกวา....

พิกัด ตกปลา... 
หาหอย...ดูหิน

จับคู่
เขาหัวแรง

อาวตนตาล

อาวกุงกะแซง

ถ้ำดิน หินแบน

สัตวปา/แคคตัส

สามรอยรอด
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คนทุงนอยเคาบอกวา....
ปลาในรูเขาจะมีเนื้อนิ่มกวา
ปลาที่จับมาจากกลางทะเล

คนทุงนอยเคาบอกวา....
มาเที่ยวไดทุกเดือนแตชวง
เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

กิจกรรม ตกปลา...
หาหอย...ดูหิน

ตกปลาในรู ...
ให้ได้สักตัวสองตัว

ปลาเก๋า
ปลากะบาง
ปลาดุกทะเล
..............................................

ตกปลาในรู ...

กิจกรรม กิจกรรม 
ภารกิจ พิชิต

“ปลา”

ตกปลาในรู
ล่องเรือ
ตกปลาอินทรีย์
ล่องเรือตกหมึก

หาหอย..
ให้เจอ

หอยเสียบ
หอย........................

หอย........................

..........................................

เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

เวลาท่ีดีท่ีสุดคือ “มิถุนายน”
       พ.ย        ธ.ค
เนื่องจากเปนหนามรสุม

หิน.............................
ลักษณะเปนรูปทรงสี่เหลี่ยม ใส มีสีเหลืองและสีขาว
เหมือนผลึกแกว เราสามารถพบหินสีไดในเกือบทุกเดือน

เฉลย “หินเขี้ยวหนุมาน”

ดูหิน

คนทุงนอยเคาบอกวา....

พิกัด ตกปลา... 
หาหอย...ดูหิน

จับคู่
เขาหัวแรง

อาวตนตาล

อาวกุงกะแซง

ถ้ำดิน หินแบน

สัตวปา/แคคตัส

สามรอยรอด
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จุดเดนสำคัญของเขาหัวแรง คือ สัตวปา ไดแก เกง คางแวน 
นกยูง และเลียงผา ซ่ึงเปนสัตวปาสงวน เขาแรงจึงเปนจุดสอง
สัตวปาที่หาดูไดยาก เชนเลียงผาที่อาศัยตามผาหินและนกยูง
ท่ีมักปรากฏตัวใหเห็นบอยในชวงท่ีออกมาหากินปูท่ีชายคลอง 
และยังมีนกเงือกอยู 2 คู ท่ีเคยอพยพไปอยูท่ีอ่ืนแตสุดทายก็กลับมา 
รวมถึงคางแวนท่ีมีจำนวนเพ่ิมข้ึนจากเม่ือประมาณ 5-10 ปกอน 
ดวยความพยายามชวยกันดูแลของชาวบานทุงนอย ไมใหมี
การลาสัตวเหลานี้

มูลเลียงผา

กิจกรรมเข้าป่า ปีนเขา เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
“เขาหัวแร้ง” อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด

จุดชมวิวเขาหัวแรง เห็นทิวทัศนทองทะเล
และบอเลี้ยงปลา / กุง เสนทางปนเขาขึ้น

จุดชมวิวนี้ มีความทาทายนักผจญภัยอยางมาก

“ชมเลียงผา”
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จุดเดนสำคัญของเขาหัวแรง คือ สัตวปา ไดแก เกง คางแวน 
นกยูง และเลียงผา ซ่ึงเปนสัตวปาสงวน เขาแรงจึงเปนจุดสอง
สัตวปาที่หาดูไดยาก เชนเลียงผาที่อาศัยตามผาหินและนกยูง
ท่ีมักปรากฏตัวใหเห็นบอยในชวงท่ีออกมาหากินปูท่ีชายคลอง 
และยังมีนกเงือกอยู 2 คู ท่ีเคยอพยพไปอยูท่ีอ่ืนแตสุดทายก็กลับมา 
รวมถึงคางแวนท่ีมีจำนวนเพ่ิมข้ึนจากเม่ือประมาณ 5-10 ปกอน 
ดวยความพยายามชวยกันดูแลของชาวบานทุงนอย ไมใหมี
การลาสัตวเหลานี้

มูลเลียงผา

กิจกรรมเข้าป่า ปีนเขา เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
“เขาหัวแร้ง” อุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด

จุดชมวิวเขาหัวแรง เห็นทิวทัศนทองทะเล
และบอเลี้ยงปลา / กุง เสนทางปนเขาขึ้น

จุดชมวิวนี้ มีความทาทายนักผจญภัยอยางมาก

“ชมเลียงผา”
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“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล
จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” 

#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล
ติดตอ นายกิตติเดช เทศแยม 
094-554-3354

“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล
จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” 

“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล

การจับสัตวน้ำควบคูไปกับการฟนฟูทะเล และนำกำไรสวนหนึ่ง
กลับไปดูแลทะเลในรูปแบบ “การทำบานปลา” 

ทำบานปลาแบบงาย ๆ ใชทางมะพราวผูกกับกอนปูน โยนทิ้ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว
ท่ีอยูในน้ำทะเลจะอยูได ประมาณ 1 ป ซ่ึงการทำบานปลาแบบน้ี
เปรียบเสมือนตนโกงกางในปาชายเลนท่ีเปนแหลงพักพิงใหกับ
สัตวน้ำ และอนุบาลลูกสัตวน้ำ

แนนอนวา ถาเราคือนักทองเที่ยวสายอนุรักษ ไมควรพลาด
คอนเท็นตสรางสรรคเชนนี้ เพราะนั้นคือโอกาสของการชวย
กันแกไขปญหาจำนวนปลานอยลงและสรางแหลงพักพิงให
สัตวน้ำวัยออน

ทำบ้านปลาทำบ้านทำบ้านทำบ้านทำบ้าน

การจับสัตวน้ำควบคูไปกับการฟนฟูทะเล และนำกำไรสวนหนึ่ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว
ท่ีอยูในน้ำทะเลจะอยูได ประมาณ 1 ป ซ่ึงการทำบานปลาแบบน้ี
เปรียบเสมือนตนโกงกางในปาชายเลนท่ีเปนแหลงพักพิงใหกับ

ทำบานปลาแบบงาย ๆ ใชทางมะพราวผูกกับกอนปูน โยนทิ้ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว

ทำบ้านทำบ้านปลาปลาปลาปลาปลาปลาทำบ้านปลาทำบ้านทำบ้านปลาทำบ้าน
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“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล
จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” 

#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล#เพจรานคนทะเล
ติดตอ นายกิตติเดช เทศแยม 
094-554-3354

“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล
จะมีบานใหปลาอยู มีแหลงเพาะพันธุสัตวน้ำวัยออน” 

“อยางนอย ๆ ทุก ๆ ครึ่งไมคทะเล

การจับสัตวน้ำควบคูไปกับการฟนฟูทะเล และนำกำไรสวนหนึ่ง
กลับไปดูแลทะเลในรูปแบบ “การทำบานปลา” 

ทำบานปลาแบบงาย ๆ ใชทางมะพราวผูกกับกอนปูน โยนทิ้ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว
ท่ีอยูในน้ำทะเลจะอยูได ประมาณ 1 ป ซ่ึงการทำบานปลาแบบน้ี
เปรียบเสมือนตนโกงกางในปาชายเลนท่ีเปนแหลงพักพิงใหกับ
สัตวน้ำ และอนุบาลลูกสัตวน้ำ

แนนอนวา ถาเราคือนักทองเที่ยวสายอนุรักษ ไมควรพลาด
คอนเท็นตสรางสรรคเชนนี้ เพราะนั้นคือโอกาสของการชวย
กันแกไขปญหาจำนวนปลานอยลงและสรางแหลงพักพิงให
สัตวน้ำวัยออน

ทำบ้านปลาทำบ้านทำบ้านทำบ้านทำบ้าน

การจับสัตวน้ำควบคูไปกับการฟนฟูทะเล และนำกำไรสวนหนึ่ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว
ท่ีอยูในน้ำทะเลจะอยูได ประมาณ 1 ป ซ่ึงการทำบานปลาแบบน้ี
เปรียบเสมือนตนโกงกางในปาชายเลนท่ีเปนแหลงพักพิงใหกับ

ทำบานปลาแบบงาย ๆ ใชทางมะพราวผูกกับกอนปูน โยนทิ้ง
หางจากฝง 500 เมตร ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ทางมะพราว

ทำบ้านทำบ้านปลาปลาปลาปลาปลาปลาทำบ้านปลาทำบ้านทำบ้านปลาทำบ้าน
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ตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้ง

ต้นเสมาแคคตัส
ต้นมันหมู
………………................

เลียงผา
เก้ง
ค่างแว่น
นกยูง
นกเงือก
................................

ตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้ง
ภาระกิจ
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ตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้ง

ต้นเสมาแคคตัส
ต้นมันหมู
………………................

เลียงผา
เก้ง
ค่างแว่น
นกยูง
นกเงือก
................................

ตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้งตามหาของมีค่าบนเขาหัวแร้ง
ภาระกิจ
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ธนาคารปูมา
กิจกรรม“กินเพื่อเพิ่ม”เพื่อใหนักทองเที่ยวรวมเรียนรูการทำประมงแบบรับผิดชอบ 

ที่มีการอนุรักษฟนฟูควบคูกับการจับ เชน จับแมปูไขใสถังเพาะ และปลอยลูกปูมา

ลงสูทะเล นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมสรางบานปลา กินตมปูมา และแกงปูใบชะคราม 

นักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ..ไมควรพลาด

ธนาคารธนาคาร
“ปูม้า”

ธนาคารปูมา

ธนาคารธนาคาร
“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”

ปล่อยปล่อยปล่อย

ปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้า
ปล่อยปล่อย
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ธนาคารปูมา
กิจกรรม“กินเพื่อเพิ่ม”เพื่อใหนักทองเที่ยวรวมเรียนรูการทำประมงแบบรับผิดชอบ 

ที่มีการอนุรักษฟนฟูควบคูกับการจับ เชน จับแมปูไขใสถังเพาะ และปลอยลูกปูมา

ลงสูทะเล นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมสรางบานปลา กินตมปูมา และแกงปูใบชะคราม 

นักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ..ไมควรพลาด

ธนาคารธนาคาร
“ปูม้า”

ธนาคารปูมา

ธนาคารธนาคาร
“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”“ปูม้า”

ปล่อยปล่อยปล่อย

ปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้าปูม้า
ปล่อยปล่อย
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สำรวจถ้ำลอด ดูแหลงหอยเสียบ
จับปลามือเปลา

ตามหาตามหาตามหาตามหาตามหา
        ที่เขาแรงนี้มีเรื่องเลาเกี่ยวกับประวัติชุมโจรดังเขาสามรอยยอดวา ขุนโจร

สามรอยยอดคือชาวประจวบคีรีขันธที่รวมกับขบวนการเสรีไทยในการตอตาน

กองทัพญ่ีปุนท่ียกพลข้ึนบกเม่ือ “วันวีรไทย” ในสงครามมหาเอเชียบูรพา ชาวบาน

เหลาน้ีไดปฏิบัติการในรูปแบบกองโจรปลนและถีบยุทธปจจัยจากขบวนรถไฟทหาร

ญ่ีปุนท่ีผานหัวหิน – ปราณบุรีลงขางทาง จึงเปนท่ีรูจักในนาม “ขบวนการไทยถีบ”

        ดวยที่ตั้งทางภูมิศาสตรของชุมชนบานทุงนอยที่ติดเขตอุทยานแหงชาติ 

เขาสามรอยยอดอันเปนภูเขาหินปูนสูงชันริมฝงทะเลหาดเลนทอดยาว พรอมดวย

เกาะหินปูนเรียงรายใกลชายฝง มีถาหินปูนจานวนมากและยากตอการเขาถึงสงผล

ใหในอดีต “ขุนโจรสามรอยยอด” มักมาหลบซอนตัวจากการตามลาของทางการ

ที่เขาแรง

ตามล่า.... ขุนโจรสามร้อยยอด
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เฉลย : เสือโผน เสือพลอย เสือใหญ
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สำรวจถ้ำลอด ดูแหลงหอยเสียบ
จับปลามือเปลา

ตามหาตามหาตามหาตามหาตามหา
        ที่เขาแรงนี้มีเรื่องเลาเกี่ยวกับประวัติชุมโจรดังเขาสามรอยยอดวา ขุนโจร

สามรอยยอดคือชาวประจวบคีรีขันธที่รวมกับขบวนการเสรีไทยในการตอตาน

กองทัพญ่ีปุนท่ียกพลข้ึนบกเม่ือ “วันวีรไทย” ในสงครามมหาเอเชียบูรพา ชาวบาน

เหลาน้ีไดปฏิบัติการในรูปแบบกองโจรปลนและถีบยุทธปจจัยจากขบวนรถไฟทหาร

ญ่ีปุนท่ีผานหัวหิน – ปราณบุรีลงขางทาง จึงเปนท่ีรูจักในนาม “ขบวนการไทยถีบ”

        ดวยที่ตั้งทางภูมิศาสตรของชุมชนบานทุงนอยที่ติดเขตอุทยานแหงชาติ 

เขาสามรอยยอดอันเปนภูเขาหินปูนสูงชันริมฝงทะเลหาดเลนทอดยาว พรอมดวย

เกาะหินปูนเรียงรายใกลชายฝง มีถาหินปูนจานวนมากและยากตอการเขาถึงสงผล

ใหในอดีต “ขุนโจรสามรอยยอด” มักมาหลบซอนตัวจากการตามลาของทางการ

ที่เขาแรง

ตามล่า.... ขุนโจรสามร้อยยอด
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เฉลย : เสือโผน เสือพลอย เสือใหญ
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สำรวจถ้ำลอด ดูแหลงหอยเสียบ
     จับปลามือเปลา

ทางทิศใตของชุมชนประมาณ 30 นาที 
ชายหาดชุมชนทุงนอยเปน “ทรายเลน” 
เต็มไปดวยเปลือกหอยและรูปูลม

ทางทิศใตของชุมชนประมาณ 30 นาที 
ชายหาดชุมชนทุงนอยเปน “ทรายเลน” 

ปจจุบันยังมีชาวบานชื่อ ลุงบูน เปนผูเชี่ยวชาญการจับปู จับหอย และแมงดาทะเล

ดวยมือเปลาและสามารถถายทอดทักษะการจับนี้ใหแกนักทองเที่ยวที่สนใจมาเรียนรู

การจับสัตวน้ำดวยมือเปลา ณ ชายหาดบริเวณนี้

     จับปลา     จับปลา     จับปลา     จับปลา

ทางเดินลอดชองหินซึ่งเปนทางเขาถามีลักษณะ
เปนเลนลึกจนถึงระดับหัวเขาเม่ือลอดผานชองหิน
เขาไปในถาไดแลวพบวาเพดานถามีชองใหแสงสอง
ลอดเขามายังกลางถาพอดี

ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ของหนาผา เปนชายหาดเล็ก ๆเดินออมเขา
เพ่ือมายังชายหาด เพ่ือพักผอนและเรียนรูวิถี
การหาหอยเสียบ ในปจจุบันน้ีก็ยังคงพบหอย
เสียบจำนวนมาก

ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด

เดินมาจนสุดชายหาดทางทิศใต ...

จะพบเนินเขาหินปูนพบชองหินที่ 

สามารถเดินลอดผานไดในยามน้ำลง
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สำรวจถ้ำลอด ดูแหลงหอยเสียบ
     จับปลามือเปลา

ทางทิศใตของชุมชนประมาณ 30 นาที 
ชายหาดชุมชนทุงนอยเปน “ทรายเลน” 
เต็มไปดวยเปลือกหอยและรูปูลม

ทางทิศใตของชุมชนประมาณ 30 นาที 
ชายหาดชุมชนทุงนอยเปน “ทรายเลน” 

ปจจุบันยังมีชาวบานชื่อ ลุงบูน เปนผูเชี่ยวชาญการจับปู จับหอย และแมงดาทะเล

ดวยมือเปลาและสามารถถายทอดทักษะการจับนี้ใหแกนักทองเที่ยวที่สนใจมาเรียนรู

การจับสัตวน้ำดวยมือเปลา ณ ชายหาดบริเวณนี้

     จับปลา     จับปลา     จับปลา     จับปลา

ทางเดินลอดชองหินซึ่งเปนทางเขาถามีลักษณะ
เปนเลนลึกจนถึงระดับหัวเขาเม่ือลอดผานชองหิน
เขาไปในถาไดแลวพบวาเพดานถามีชองใหแสงสอง
ลอดเขามายังกลางถาพอดี

ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ของหนาผา เปนชายหาดเล็ก ๆเดินออมเขา
เพ่ือมายังชายหาด เพ่ือพักผอนและเรียนรูวิถี
การหาหอยเสียบ ในปจจุบันน้ีก็ยังคงพบหอย
เสียบจำนวนมาก

ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด
ที่มีหาดทรายสะอาดตั้งอยูบริเวณดานหนา
ทิศเหนือของชายหาดทุงนอยยังมีชายหาด

เดินมาจนสุดชายหาดทางทิศใต ...

จะพบเนินเขาหินปูนพบชองหินที่ 

สามารถเดินลอดผานไดในยามน้ำลง
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สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?

เขาหัวแร้ง

สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?
ภาพ
สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?
ภาพภาพ
สะกดรอยตาม...

ภาพภาพ

Keep calm  calm  calm and travel on.

เขาหัวแร้ง

.............

บ้านไม้อายุกว่า 100 ปี 
เพียงหลังเดียวที่ยังไมถูกรื้อ
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สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?

เขาหัวแร้ง

สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?
ภาพ
สะกดรอยตาม...

ทายซิที่ไหนเอย?
ภาพภาพ
สะกดรอยตาม...

ภาพภาพ

Keep calm  calm  calm and travel on.

เขาหัวแร้ง

.............

บ้านไม้อายุกว่า 100 ปี 
เพียงหลังเดียวที่ยังไมถูกรื้อ
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กินแกงสม ชมเลียงผา ทำบานปลา
ปลอยปูมา ตามหาถ้ำเสือ
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สองนองทองอาว เรียนรูบานเกา
ฟงเรื่องเลาประวัติศาสตร
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